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  ビル管理係

私たちビル管理係は、排水管清掃、受水槽清掃、グリストラップ清掃などの業務を担当しております。
一般のお客様向けには、水回りのつまり除去やハチ駆除などでお世話になっております。
皆様の生活環境の安全と安心を守るため日々精進してまいりますので今後とも宜しくお願いいたします。
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体調管理で冬を元気に
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　寒さが本格化するこの時期は、空気の乾燥や寒暖差により体調を崩しやすく、インフルエンザなどの感染症も流行しやすくなりま
す。日々元気に過ごすためには、ちょっとした心がけの積み重ねが大切です。手洗い・うがいの徹底や十分な睡眠とバランスの取れ
た食事も、免疫力を保つうえで欠かせません。体調に違和感を覚えた場合は、無理をせず早めに休養を取ることも大切です。
一人ひとりの小さな心がけが、自分自身だけでなく、周囲の人を守ることにもつながります。
寒い季節を健康に乗り切るため、できることから体調管理を心がけていきましょう。

省エネルギー月間に考える
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環境と私たちの暮らし
１月は、経済産業省が定める「省エネルギー月間」です。寒さが厳しくな
り、暖房や給湯などでエネルギーの使用量が増えるこの時期は、私たちの
暮らしと環境の関係を見直す良い機会でもあります。

★冬はエネルギー消費が増える季節
冬場は、暖房の使用やお湯を使う機会が増えるため、電気・ガス・灯油な
どのエネルギー消費量が一年の中でも特に多くなります。一人ひとりの使
用量は小さく感じても、積み重なることで環境への負荷は大きくなります。

★省エネは水環境にもつながっています
省エネルギーは、電気やガスだけでなく、水環境の保全にも深く関わって
います。冬場は水温が低下し、浄化槽内で汚れを分解する微生物の働きが弱まりやすくなります。
大量のお湯や油分を一度に流すと、浄化槽に負荷がかかり、処理能力の低下やトラブルの原因になることがあります。
お湯の使いすぎを控えたり、油を直接流さないといった心がけも、立派な省エネ・環境対策の一つです。

★浄化槽を良好に保つために
冬の時期こそ、浄化槽を安定して使うための管理が重要です。日常の使い方に加え、定期的な点検や清掃を行うことで、
微生物が働きやすい環境を保つことができます。
省エネルギー月間をきっかけに、エネルギーの使い方だけでなく、生活排水や
浄化槽の管理についても、ぜひ見直してみてください。

※浄化槽の点検・清掃についてのご相談やご案内は、いつでもお気軽にお問い
　合わせください。

今日からできる省エネの工夫
　
特別な設備がなくても、日常の中でできる省エネ
はたくさんあります。

▶ 暖房の設定温度を控えめに
▶ 使わない部屋の暖房はオフ 
▶ 給湯温度を上げすぎない 
▶ シャワーは出しっぱなしにしない

こうした小さな工夫の積み重ねが、エネルギーの削
減につながります。

▶ シャワーは出しっぱなしにしない
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夜間受付及びフリーダイヤル廃止のお知らせ

■今後のお問い合わせ先
TEL  0493-74-0231
受付時間 8:00～17:00

平素より格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。
このたび当社では、業務体制の見直しに伴い、夜間受付(17︓00～8︓00)及び
フリーダイヤル（0120-858-232）を令和8年2月末日をもって廃止させて
いただくこととなりました。
今後のお問い合わせにつきましては、右記の電話番号、時間帯にて承ります。

　　　　お客様にはご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。
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